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Преподобная Марфа Тамбовская 
Марфа  Апарина  родилась  в  дворянской  семье  в 

городе  Саранске.  Когда  умер  ее  отец,  все  семейство 
переехало  в  Кирсанов.  У  вдовы  М.Г.  Апариной,  кроме 
Марфы, были еще два сына — Иван и Сергей, и дочь — 
Пелагея.  Сыновья  скоро  были  определены  на  службу: 
первый служил в городе Кирсанове и жил в одном доме с 
матерью и сестрами, последний — в губернском городе 
Тамбове.

Марфа,  старшая  из  сестер,  довольно  рано 
обнаружила  стремление  к  подвижнической  жизни. 
Маленькая девочка уже знала, что такое молитва, так как 
была этому научена от своих родителей с самого раннего 
возраста.  Так  сказывалось  христианское  воспитание  и 
так Промыслу Божию угодно было с самых ранних лет 
предназначить Марфу в руководительницу молитвенниц 
и  подвижниц  кирсановской  общины.  Марфа  обладала  в 
высшей  степени  даром  совета  и  утешения.  Несколько 
человек, по ее совету и подражая ее жизни, отреклись от 
мира  и  постриглись  в  разных  монастырях,  а  после 
приходили к ней с изъявлением благодарности. Глубоко 
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Православный 
календарь на июнь 

1 июля – Прославление 
Преподобной Марфы 
Тамбовской 

7 июля – Рождество Иоанна 
Предтечи 

8 июля – Благоверных 
князей Петра и Февронии, 
Муромских чудотворцев 

10 июля – Обретение мощей 
преподобного Амвросия 
Оптинского 

12 июля – Святых 
апостолов Петра и Павла 

17 июля – Страстотерпцев 
царя Николая II, царицы 
Александры, царевича 
Алексия, великих княжен 
Ольги, Татианы, Марии и 
Анастасии 

18 июля – Обретение 
честных мощей 
преподобного Сергия, 
игумена Радонежского, 
всея России чудотворца 

21 июля – Явление иконы 
Пресвятой Богородицы во 
граде Казани 

28 июля – 
Равноапостольного 
великого князя Владимира 
(во Святом Крещении 
Василия)

ПРИХОДСКОЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 
По благословению настоятеля храма священника Георгия Тарасова
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уважая Марфу, многие из приходящих давали ей деньги, 
но  она  тотчас  же  раздавала  их  бедным.  К  этой 
благотворительности  она  убеждала  и  домашних  своих, 
всегда  прибавляя:  «Милосердный Бог и по  милостыням 
от грехов избавляет».

По  смерти  матери  поприще  подвижнической  и 
благотворительной деятельности Марфы сделалось еще 
обширнее.  Она  удержалась  от  своего  намерения 
скрыться в обители, потому что нашла ее в собственном 
доме, где незаметно для себя, по воле Божией, сделалась 
руководительницей  и  наставницей  других,  искавших 
спасения.  И  первее  всего  —  родная  сестра  ее,  девица 
Пелагея,  давно  уже  решилась  подражать  ее  высокому 
трудничеству  и  разделять  навсегда  с  нею  жизнь 
отшельницы.  Таким  образом,  скоро  составилась 
маленькая  общинка  из  жен  и  девиц  тружениц:  все  они 
подклонились  под  руководство  и  покровительство 
Марфы,  жили  и  водились  ее  духом,  научаясь  подражать 
высокому  образу  ее  жизни.  В  свободное  от  далеких 
странствований  время,  Марфа  попеременно  жила  то  в 
Кирсанове,  близ  своих  питомиц,  то  в  Тамбове,  в  доме 
своего брата Сергея.

Между  тем,  телесные  силы  подвижницы,  видимо, 
истощались.  Марфа  чувствовала  этот  постепенный 
упадок  сил  и  потому  первее  всего  позаботилась  о 
дорогой  для  ее  сердца  Кирсановской  обители.  Марфа 
завещала  питомицам  в  точности  соблюдать  правила 
устава  общежительной  Саровской  пустыни.  Это  было 
перед  ее  последним  отъездом  из  Кирсанова  в  Тамбов  и 
незадолго  перед  переселением  из  сей  жизни.  Старица 
предчувствовала  свою  кончину;  она  непременно  желала 
умереть в Тамбове, о чем не раз говорила. По прибытии 
в  Тамбов  около  Успенского  поста  Марфа  говела  и 
причащалась  Святых  Тайн.  Затем  так  заболела,  что 
окружавшие  ее  сестры  (тамбовского  Вознесенского 
монастыря)  ни  на  минуту  не  отходили  от  нее.  По 
сказанию  сестры,  перед  самой  кончиной  Марфы  какое-
то чудное облако осенило умирающую и виден был лик 
Спасителя,  благословляющего  ее  правой  рукой,  а  левой 
указуя  вверх.  Затем  сестра  узрела  несказанной  красоты 
юношу,  который  подавал  прекрасную  ветвь  в  руку 
умирающей.  Тогда  великой  радостью  воссияло  лицо 
старицы,  и  она  испустила  дух.  То  было  1  сентября  (по 
старому стилю) 1800 года.

24  сентября  2005  в1 1  часов  честные  останки 
преподобной  Марфы  были  подняты  из  склепа  и  в 
сопровождении  епископа  Феодосия,  главы  города 
Тамбова  А.Ю.  Ильина,  членов  комиссии,  духовенства 
епархии  и  при  большом  стечении  верующих 
торжественным  крестным  ходом  с  Воздвиженского 
кладбища  были  перенесены  в  Вознесенский  женский 
монастырь города Тамбова.
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1 июля 2006 года в Вознесенском 
женском  монастыре  города 
Тамбова  состоялись  торжества  в 
честь  обретения  святых  мощей 
преподобной  Марфы 
Тамбовской.  В  Тамбовской 
епархии  память  преподобной 
Марфы  празднуется  1 4 
сентября,  общецерковное 
поминовение совершается в день 
празднования  Собора 
Тамбовских  святых  —  1 0 
августа.  Торжества  в  честь 
обретения мощей — 1 июля. 
Тропарь прп.  Марфе, глас 4:

Возсиявши Божественною 
благодатию, чистоту жития 
твоего явила еси, источаеши бо 

любовь свою нам неоскудно, ограждая 
от вреда и всякого зла, с верою 
притекающих ко святому гробу 
твоему, во дни нашедших на ны 
скорбей и печалей. Преподобная 
мати Марфо, моли милостивого 
Бога грехов оставление нам 

даровати.
_____________________________ 

Пожертвовать на храм через 
карту Сбербанка:                           
2202 2006 7201 0574 

Получатель: Юрий Сергеевич 
Тарасов. 

Телефон Настоятеля храма:                           
8 (920) 234-40-11
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